Restaurant scolaire d'Aigremont

2IENU
@' QE Semaine du 25/09 au 01/10

a8 P

COI IVi\/I O

HORS D'CEUVRE Taboulé BIO

Tomate et mais BIO (" [
e veionso IR
vinaigrette AB elon BIO AB

Déclinaison sans porc

saucisse de Escalope de Gratin montagnard
PLAT CHAUD Ro6ti de dinde au jus Toulouse HVE aux m . P & . m Accras de poisson
lentilles volaille normande (plat complet végé)

Saucisses de volaille

Déclinaison sans porc )
aux lentilles

Navarin de légumes -

GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison

BIO AB

Purée de pommes [

de terre gratinée

Macaronis BIO AB

Fromage blanc
nature BIO et
dosette de sucre

Yaourt nature et
dosette de sucre

Petit suisse nature -
BIO et dosette de AB
sucre

Fruit frais BIO

Fruit frais

Fruit frais BIO

Gateau au yaourt W

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

@ Produits locaux

Plat contenant du porc

}/@ Fabrication maison

L% Produit issu de I'agriculture

AB biologique

m Plat végétarien

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : 9F6PPM

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !




COI IVi\/I O

HORS D'CEUVRE

Déclinaison sans porc

PLAT CHAUD

Déclinaison sans porc

GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison

@JENU

Restaurant scolaire d'Aigremont

Semaine du 02/10 au 08/10

Carottes rapées [

nature BIO AB

Salami

Nugget's de blé

Beignets au calamar

Steak haché boeuf

Chili Végétarien BIO oo,
aux haricots rouges AB et

Gratiné de poisson

Camembert BIO AB

nature et dosette de
sucre

fruits BIO AB

ketchup sauce ketchup nature au fromage
Purée de pommes (= Butternuts et
Petits pois carottes Coquillettes Riz créole BIO
de terre P q AB carottes
Fromage blanc .
. g Fromage frais aux -

Chanteneige

Flan nappé caramel

Fruit frais BIO

Fruit frais BIO

Entremets vanille o

BIO AB

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

@ Produits locaux

Plat contenant du porc

}/@ Fabrication maison

AE’ Produit issu de I'agriculture

biologique

m Plat végétarien

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : 9F6PPM

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !




COI IVi\/I O

HORS D'CEUVRE

Déclinaison sans porc

PLAT CHAUD

Déclinaison sans porc

GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison

@JENU

Restaurant scolaire d'Aigremont

Semaine du 09/10 au 15/10

Crépe au fromage m

Falafels de feves a la
menthe dosette de
ketchup

Rougail saucisse % o) %

Rougail saucisse de

Steak haché de
beeuf VBF sauce
échalotes

Saute de porc HVE
au paprika

Sauté de volaille au

Curry de poisson

Edam

BIO et dosette de AB
sucre

Carré président

fruits BIO AB

volaille paprika
. o [ Purée de pommes . . .
Salsa de légumes Riz créole BIO AB de teprre Frites au four Purée de brocolis
Petit suisse nature - Fromage frais aux -

Creme dessert
chocolat

Fruit frais BIO

Fruit frais

Cake fagon pain 7,
d'épices

Fruit frais BIO

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

@ Produits locaux

}/@ Fabrication maison

Plat contenant du porc

L% Produit issu de I'agriculture

AB biologique

m Plat végétarien

(LTC&EMIAM!

-k’

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : 9F6PPM

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.

LE CHEF

ET SON EQUIPE
VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !




COI IVi\/I O

HORS D'CEUVRE

Déclinaison sans porc

PLAT CHAUD

Déclinaison sans porc

GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison

@JENU

Restaurant scolaire d'Aigremont

Semaine du 16/10 au 22/10

Saucisson ail HVE

Carottes rapées
nature

Betteraves mais BIO
vinaigrette

Salade de riz nigoise

BIO (riz tomates et

haricots en bio)

R6ti de dinde vallée

Chipolatas grillées

Lasagnes

Hachis parmentier m
de lentilles corail

Beignets au calamar

d'auge nature bolognaises VBF sauce ketchup
Merguez grillées
nature

Gratin de choux (™ Haricots blancs a la =

Ratatouille BIO
fleurs BIO AB tomate atatouttie AB

Fromage blanc
nature et dosette de Gouda
sucre
(™ ™ k i

Fruit frais BIO ;oonTrzzzeHci/eE Dessert lacté vanille Fruit frais BIO Cachif:llartes W

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

@ Produits locaux

}/@ Fabrication maison

Plat contenant du porc

L% Produit issu de I'agriculture

AB biologique

m Plat végétarien

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : 9F6PPM

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !




COI IVi\/I O

HORS D'CEUVRE

Déclinaison sans porc

PLAT CHAUD

Déclinaison sans porc

GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison

SIENU
T waor L wemener [ o] vevoreor

Restaurant scolaire d'Aigremont

Semaine du 23/10 au 29/10

Salade de pennes
vinaigrette et pesto

Carottes rapées
nature BIO

Betteraves BIO (=

nature AB

Pommes de terre =

BIO fagon AB

piémontaise

Boulettes de veau
au jus

Cassoulet (plat
complet)

Haricots blancs a la

Colombo de volaille

Nugget's de blé m
ketchup

Gratiné de poisson
au fromage

volaille
. - Purée de pommes ™ Mijotée de légumes
Haricots verts BIO AB de terre Farfalles BIO AB crémeuse
Fromage blanc N .
L T . Blch h (™
nature BIO et Carré ligueil Vache qui rit ue i:t;:: Z evre Camembert BIO AB
dosette de sucre g
. . . = E iscuité
Paris Brest Compote de Donut's Fruit frais BIO ntremet§ biscuite Y
pommes HVE vanille

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

@ Produits locaux

}/@ Fabrication maison

Plat contenant du porc

L% Produit issu de I'agriculture

AB biologique

m Plat végétarien

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : 9F6PPM

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !




COI IVi\/I O

HORS D'CEUVRE

Déclinaison sans porc

PLAT CHAUD

Déclinaison sans porc

GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison

@JENU

Restaurant scolaire d'Aigremont

Semaine du 30/10 au 05/11

Salade de pommes

o
de terre provencale

BIO

Carottes rapées BIO (™
vinaigrette Agrumes AB

Salade du Puy

Betteraves mais BIO (¥

vinaigrette AB

Moussaka VBF

Pilons de poulet au
paprika

Tarte aux poireaux m

Marmite de poisson
tomates cerise

sucre

épinards
. . , L
Purée de Butternut Salade verte Riz créole BIO AB
- Petit suisse nature -
Brie pointe BIO Mimolette BIO et dosette de AB Emmental

Fruit frais BIO

Péche au sirop

Cake marbré W

Fruit frais BIO

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

@ Produits locaux

}/@ Fabrication maison

Plat contenant du porc

L% Produit issu de I'agriculture

AB biologique

m Plat végétarien

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : 9F6PPM

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !




